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WANDEL EN FIETS

WANDELREIS NOORD-SPANJE, 8 DAGEN
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WANDELEN FIETS

REISSCHEMA

Dag 1 Amsterdam - Bilbao

Dag 2 Bilbao

Dag 3 Bilbao - Navarides - Laguardia

Dag 4 Laguardia

Dag 5 Laguardia - Santallana del Mar

Dag 6 Santillana del Mar - Comillas en el Tejo - San Vicente de la Barquera - Llanes
Dag 7 Llanes, Picos de Europa en de Careskloof

Dag 8 Llanes - Bilbao - Amsterdam
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DAG TOT DAG BESCHRIJVING

Tijdens deze Djoser wandelreis maak je wandelingen vanuit meerdere verblijfplaatsen. Er is geen sprake van
een strak gepland reisschema. Op rustdagen kun je extra wandelingen maken of andere dingen gaan
ondernemen. De reisbegeleider kan je hierover altijd tips en suggesties geven. Je bent natuurlijk niet verplicht
hieraan deel te nemen. Wie er liever zelf op uitgaat, heeft daartoe alle vrijheid. Door het karakter van onze
reizen en de plaatselijke omstandigheden kunnen zich onverwachte situaties voordoen. Hierdoor kan het
voorkomen dat een bepaalde wandeling of activiteit niet door kan gaan of aangepast dient te worden. We
reizen in groepen van gemiddeld 12 en maximaal 16 personen.

Onze wandelreizen worden ingedeeld in categorieén van één tot vijf schoentjes, waarbij één schoentje
eenvoudig is en vijf zwaar, voor de ervaren wandelaar. Een schoentjes is voor iedereen goed te doen. Deze
reis krijgt één schoentje. Er is echter een wandeling die twee schoentjes krijgt. Meer informatie over de
wandelduur per dag vind je hieronder in de dag-tot-dagbeschrijving en een toelichting over de zwaarte lees je
in . De zwaarte van de reis wordt uitgebreid uitgelegd op de pagina

BILBAO: HET ARTISTIEKE HART VAN BASKENLAND
Dag 1 en 2 Amsterdam - Bilbao

We vliegen met KLM naar Bilbao, de grootste stad van Baskenland. ‘Bilbo’ stond
vroeger vooral bekend om zijn staalindustrie en scheepswerven. De stad heeft
zich echter, dankzij de komst van het Guggenheimmuseum in 1997, bij een
nieuw publiek op de kaart gezet. Oude havens en scheepswerven zijn
“ ingewisseld voor gezellige horeca en interessante architectuur. We wandelen
oor het ‘Casco Viejo’, de wijk met zijn zeven straatjes die het historische hart
an de stad vormt. Je vindt er oude geveltjes, smalle straten en bijzondere
gebouwen, zoals de kathedraal van Santiago en de kerk van San Antén. In
Casco Vigjo tref je veel gezellige barretjes en restaurants waar je kunt
aanschuiven voor een Chiquiteo (txikito), een klein glaasje wijn. Dankzij de ligging tussen zee en bergen is er
in heel Baskenland een ruime keuze aan ingrediénten voorhanden. Proef bijvoorbeeld de pintxos - Baskische
tapas - of een van de vele gerechten met kabeljauw of champignons.

Op dag 2 nemen we de Metro naar Larrabasterra, ten noorden van Bilbao voor een prachtige wandeling langs
de Golf van Biskaje. De steile kliffen zorgen voor indrukwekkende uitzichten! In de middag is er tijd om Bilbao
verder te ontdekken. Een bezoek aan het wereldberoemde Guggenheim Museum is een absolute aanrader!

« Duur: +/- 4 uur
« Hoogteverschil: +/- 150 m.

DE BELANGRUKE EN PRACHTIGE WIINSTREEK LA RIDJA
Dag 3 Bilbao - Briones - Laguardia

We rijden naar La Rioja, een regio die wijnliefhebbers goed in de oren zal
klinken. La Rioja is een van de belangrijkste wijnstreken van Europa en dankt zijn
naam aan de Rio Oja die er stroomt. In het dorp Navarides beginnen we onze ==
wandeling door de prachtige wijngaarden rond Laguardia en sluiten we af met
een wijnproeverij in een van de wijnkelders. Dan is het nog maar een klein stukje
rijden naar ons gezellige hotel in Laguardia waar we twee nachten verblijven.

« Duur: +/- 3 uur
« Hoogteverschil: +/- 100 m.


https://www.djoser.nl/wandelreizen/spanje/8-dagen-noord-spanje/#practical-information
https://www.djoser.nl/wandel-en-fiets/praktische-informatie/wandel-en-fiets-zwaarte/
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MIDDELEEUWSE INVLOEDEN IN LAGUARDIA
Dag 4 Laguardia

In Laguardia heb je de mogelijkheid er zelf op uit te trekken. Wandel door dit
mooie stadje, strijk neer op een terras, of ga de omgeving verkennen. Zo kun je
bijvoorbeeld naar Logroino gaan voor een bezoek aan het bekende wijnhuis
Ontanén of wandel 6 km naar Elciego en bezoek het bewonderenswaardige
wijnhuis Marques de Riscal, ontworpen door de beroemde architect Frank O.

. Gehry. Het stadscentrum van Laguardia, dat aan het begin van de 13e eeuw is
. gebouwd, is volledig ommuurd en aan elke kant van de calle mayor vinden we

“* een kerk; de romaanse kerk van San Juan en de Gotische kerk Santa Maria de

los Reyes.

OP NAAR DE GROENE KUSTREGI0 CANTABRIE
Dag 5 Laguardia - Santillana del Mar

We ruilen de wijngaarden van La Rioja in voor de groene kuststreek van
Cantabria. Twee kortere wandelingen laten ons het grandioze kustlandschap zien &
van Noord-Spanje. Eerst wandelen we van Cerdigo naar het prachtige strand van #
Islares (4km) en daarna naar de kustplaats Santofia. We lopen van Berria naar |
Helguera (3km) en na een stop in een leuk cafe gaan we verder naar Santillana
del Mar, volgens sommigen het mooiste dorpje van Spanje. Dit middeleeuws
aandoende dorp lijkt vanwege alle historische gebouwen op een
openluchtmuseum. Herenhuizen met oude adellijke wapens erop, de
benedictijnenabdij Colegiata Santa Juliana uit de 12e eeuw... tijdens een
wandeling kijk je je ogen uit!

« Duur: +/- 2,5 uur
« Hoogteverschil: +/- 100 m.

HET PITTORESKE SAN VICENTE DE LA BARQUERA

Dag 6 Santilana del Mar - Comillas en el Tejo - San Vicente de la Barquera - Llanes

#=3 We wandelen in de ochtend naar de Altamiragrot, bekend vanwege de
rotstekeningen die maar liefst 15.000 jaar oud zijn. Vanwege de conservering van

deze unieke tekeningen is de grot slechts beperkt opengesteld voor publiek,
maar de nabijgelegen replica kan wel bezocht worden.

We rijden verder naar Comillas, waar we een bijzonder bouwwerk van de
Catalaanse architect Antoni Gaudi kunnen bewonderen. ‘El Capricho de Gaudi’ is
een huis dat hij gebouwd heeft aan het eind van de 18e eeuw en waarin
verschillende bouwstijlen verenigd zijn. Vanuit El Tejo wandelen we in ongeveer anderhalf uur naar het
pittoreske San Vicente de la Barquera. Van hier heb je een schilderachtig uitzicht op de Cantabrische kust met
zijn stranden, het oude dorp en op de achtergrond de met sneeuw bedekte bergen van de Picos de Europa.
Onze bus brengt ons naar Llanes, waar we de komende twee nachten verblijven.

« Duur: +/- 2,5 uur
« Hoogteverschil: +170/- 100 m.

WANDELEN DOOR SPECTACULAIR GROEN KUSTLANDSCHAP

Dag 7 Llanes, Picos de Europa en de Careskloof
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In de ochtend rijden we naar het Nationaal Park Picos de Europa, waar we in drie
uur door de Cares-kloof wandelen. De kloof is anderhalve kilometer diep en
wordt omgeven door twee bergmassieven. Deze wandeling is ongetwijfeld de
meest spectaculaire van de reis. Na een picknick in de bergen rijden we terug
naar de Atlantische kust en wandelen we van Celorio naar ons hotel, met een
prachtig uitzicht op de zee vanaf de kliffen. Llanes maakt deel uit van de Spaanse
Costa Verde (Groene Kust), een regio die bekend staat om zijn spectaculaire
kustlandschap van witte stranden en groene bergen.

-

« Duur: +/- 3 uur (Cares-kloof), hoogteverschil +/- 250m (2 schoentjes wandeling)
« Duur: +/- 2,5 uur (Celorio - llanes), hoogteverschil +/- 50m

Dag 8 Llanes - Bilbao - Amsterdam

Op de laatste dag rijden we na het ontbijt terug naar Bilbao, waar we het vliegtuig pakken naar Amsterdam.
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PRAKTISCHE INFORMATIE

ACCOMMODATIE

We overnachten in kleinschalige, sfeervolle hotels, die waar mogelijk, centraal gelegen zijn, om zodoende te
voet de prachtige historische binnensteden te kunnen bezoeken. De tweepersoonskamers zijn voorzien van
eigen badkamer. Het ontbijt is inbegrepen. In Bilbao verblijven we bijvoorbeeld in het goed aangeschreven en
centraal gelegen hotel Barcelé Bilbao Nervién. Vanuit het hotel zijn er vele restaurantjes op loopafstand
bereikbaar en het wereldberoemde Guggenheim Museum is op een kwartiertie wandelen gelegen. In het
pittoreske stadje Santillana del Mar verblijven we in een prachtige historisch hotel "Los Infantes". Hotel don
Paco in Llanes kenmerkt zich door de authentieke bouwstijl én door haar centrale ligging: op enkele minuten
wandelen van het hanventje en de baai, maar ook omgeven door meerdere leuke restaurantjes.

Bekijk hotelreviews op & Tripadvisor

Bilbao

Santillana del Mar
Llanes

Laguardia

Deze selectie geeft een goed beeld van de hotels waar we op deze reis verblijven.

EENPERSOONSKAMER

Alleenreizenden worden, in goed overleg, ingedeeld met andere alleenreizenden van hetzelfde geslacht. Wil je
niet ingedeeld worden met een ander groepslid, dan kun je een eenpersoonskamer boeken tegen de daarvoor
geldende toeslag vanaf € 345,-.

Vanwege de beperkte capaciteit in de hotels, dient een eenpersoonskamer altijd aangevraagd te worden.

VLIEGREIS

Het meest voorkomende vliuchtschema staat hieronder. Je kan ook het schema per vertrekdatum bekijken.
Vliegtijden en -maatschappijen zijn onder voorbehoud van wijzigingen.

VLUCHT MET TRAJECT VERTREK AANKOMST
KLM Amsterdam - Bilbao 09:15 11:20
KLM Bilbao - Amsterdam 11:50 14:00

Spanje kent geen tijdsverschil met Nederland en Belgié.

VERVOER

Voor de verplaatsingen conform programma wordt gebruik gemaakt van een touringcar.

BIJ DE REIS INBEGREPEN

« Vliegreis met KLM

« Alle vluchttoeslagen

« Vervoer

« Hotelovernachtingen

« Ontbijt inbegrepen

« Excursies volgens programma
« Wandeling door Bilbao


https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g187454-d228497-Reviews-Barcelo_Bilbao_Nervion-Bilbao_Province_of_Vizcaya_Basque_Country.html
https://www.tripadvisor.es/Hotel_Review-g319796-d456914-Reviews-Hotel_Museo_Los_Infantes-Santillana_del_Mar_Cantabria.html
https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g608994-d535999-Reviews-Hotel_Don_Paco-Llanes_Asturias.html
https://www.tripadvisor.nl/Hotel_Review-g1069097-d260577-Reviews-Sercotel_Villa_de_Laguardia_Hotel-Laguardia_Province_of_Alava_Basque_Country.html
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« Wandeling langs de Golf van Baskaje

« Wijnproeverij in La Rioja

« Bezoek aan het pittoreske San Vincente
« Bezoek aan Picos de Europa

« Nederlandstalige reisbegeleiding

EXCURSIES

Bij Djoser bepaal je zelf welke bezienswaardigheden je de moeite waard vindt om te bezoeken, naast de
wandeltochten die tijdens de reis gemaakt worden. De een bekijkt graag het wereldberoemde Guggenheim
Museum, terwijl de ander liever een extra andeling maakt langs de prachtige wijnvelden. Vanuit onze
accommodaties kun je zelf eenvoudig te voet of met lokaal vervoer de mogelijkheden aan je voorkeur
aanpassen.

Sommige bezienswaardigheden mag je echt niet missen of liggen op de route. Dergelijke excursies zijn bij
Djoser in het programma opgenomen. Hiervoor geldt dat eventuele entreegelden exclusief zijn.

Tijdens de wandelreis in Noord Spanje zijn de volgende excursies in het reisprogramma inbegrepen:

« Bezoek Altamira Grot (entreekosten niet inbegrepen);
« Bezoek Capricho de Gaudi an Comillas (entreekosten niet inbegrepen);
« Bezoek Picos de Europa;
«  Wijnproeverij in La Rioja (inbegrepen)
Tijdens de wandelreis in Noord Spanje zijn de volgende excursies optioneel:
« Bezoek aan Logrono

« Bezoek Guggenheim Museum
« Wandeling (6km) en bezoek aan wijnhuis Marques de Riscal

Ter plaatse zijn ook andere excursies mogelijk. De reisbegeleider kan je hierover adviseren.

REISDOCUMENTEN

« E-ticket. Meer informatie over de vlucht ontvang je ongeveer 2 weken voor vertrek.
- Geldig paspoort of Europese identiteitskaart

GELDZAKEN
In Spanje wordt er betaald met de euro.

Pinnen: op de luchthaven en in de verschillende steden/dorpen die tijdens de reis worden aangedaan;
Creditcards: te gebruiken in grotere restaurants en winkels.

Als richtbedrag voor uitgaven die niet bij de reissom zijn inbegrepen, zoals maaltijden, entreegelden,
facultatieve excursies en persoonlijke uitgaven geldt minimaal € 250,- per persoon per week.

Het is gebruikelijk om fooien te geven voor verleende diensten. Om te voorkomen dat je steeds fooien uit moet
delen, wordt aan het begin van de reis een fooienpot ingesteld waaruit de (gezamenlijke) tips aan de
chauffeurs, gidsen, hotelpersoneel e.d. worden betaald. Daarnaast staat het je vrij om als blijk van waardering
een fooi aan de reisbegeleider te geven.

MAALTIJDEN

In de reissom is het ontbijt inbegrepen. Alle overige maaltijden zijn niet inbegrepen. Je kunt dan zelf bepalen,
waar, wanneer en met wie je gaat eten.
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De keuken in Noord-Spanje - Baskenland, Cantabrié en Asturias en de Rioja-streek - wordt geroemd om
haar lokale streekgerechten met een voorkeur voor verse producten van goede kwaliteit. In de kustplaatsen is
overal verse vis te verkrijgen. De Rioja-streek staat bekend om de heerlijke wijnen, die u in de lokale barretjes
uiteraard kunt proeven. De lunch is een belangrijke maaltijd in Spanje en het ontbijt is vaak klein.

GEZONDHEID

Voor deze reis gelden geen specifieke gezondheid risico’s en de medische voorzieningen zijn goed. In het
algemeen raden wij altijd aan om een kleine reisapotheek mee te nemen op reis. Meer tips en informatie
hierover ontvang je via Mijn Djoser, na boeking. Omdat er op reis altijd iets kan gebeuren en sommige kosten
hoog kunnen oplopen, stellen wij het verplicht aan onze reizigers om een reisverzekering af te sluiten. De
wandel- en fietsreizen van Djoser zijn geschikt voor iedereen met een normale goede conditie die goed ter
been is en in het geval van fietsreizen met enige regelmaat fietst. Kijk voor het maken van een goede afweging
of de reis voor jou passend is bij ‘Zwaarte van de reis’. Neem bij twijfel gerust contact op.

HOTELVERLENGING

Verlenging mét accommaodatie in een centraal gelegen hotel in Bilbao is mogelijk om bij te boeken (op
aanvraag). De prijs is vanaf € 84,- per persoon per nacht op basis van logies en ontbijt in een
tweepersoonskamer. De prijs voor een eenpersoonskamer is vanaf € 152,- per nacht.

Houd er rekening mee dat je zelf de transfer van/naar de luchthaven dient te regelen indien je een afwijkende
vlucht boekt.

KLIMAAT EN GEOGRAFIE

Spanje kent verschillende klimaatzones, afhankelijk van breedteligging, hoogte, afstand van de zee etc. In het
algemeen kun je zeggen dat het klimaat van het noorden naar het zuiden een overgang vormt van het zachte
en regenrijke klimaat van West-Europa naar het hete, droge Afrika. Het noorden van Spanje staat bekend om
het - in tegenstelling tot de rest van Spanje - gematigde klimaat: ideaal voor een actieve vakantie. In het voor-
en najaar kunnen we een aangename 20°C verwachten als maximumtemperatuur. In de regio Rioja vallen de
temperaturen doorgaans enkele graden warmer uit en in de bergen ligt de temperatuur een aantal graden
lager.

ZWAARTE VAN DE REIS

We hebben de reizen gerangschikt naar zwaarte. Hierbij is rekening gehouden met de duur van de tochten, de
niveauverschillen, de hoogten waarop we wandelen en de verhouding van rust- en wandeldagen. Dit blijft
natuurlijk een inschatting. Bovendien zal je persoonlijke beleving mede afhankelijk zijn van factoren als
weersomstandigheden en je fysieke gesteldheid.

« Laagste punt wandeltocht: 250 meter
« Maximaal stijgen: 250 meter

« Maximaal dalen: 250 meter

« Gemiddelde wandelduur: 2,5 uur

Voor meer informatie over de wandelduur en hoogteverschillen verwijzen we je graag naar de dag-tot-
dagbeschrijving van deze route. De zwaarte van de reis wordt uitgebreid uitgelegd op de pagina

De wandelreis Noord-Spanje bestaat uit wandelingen vanuit verschillende accommodaties in heuvelachtig
gebied. Je stijgt maximaal 250 meter. De meeste wandelingen stijg je ca. 150 meter. De wandelingen gaan
over goed begaanbare paden.

De wandelingen zijn voor iedereen met een normale conditie goed te doen en je kunt er iedere dag zelf voor


https://www.djoser.nl/wandel-en-fiets/praktische-informatie/wandel-en-fiets-zwaarte/
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kiezen of je wel of niet met een wandeling meegaat.
Alleen de wandeling door de Cares-Kloof is een 2 schoentjes wandeling en daardoor een uitdagende
wandeling.

Ga goed voorbereid op reis!

Zorg ervoor dat je goed voorbereid op reis gaat. Houd of breng de maanden voorafgaand aan je reis je conditie
op peil en probeer uitgerust aan je wandelreis te beginnen. Zo heb je meer plezier van je vakantie. Een goede
uitrusting is ook van belang. Zorg altijd voor goed ingelopen schoenen en neem de juiste kleding mee. Niets is
zo vervelend als gebrekkig materiaal.

REISBEGELEIDING EN GIDSEN

Deze reis wordt begeleid door een lokale Nederlandssprekende reisbegeleid(st)er* die je bij aankomst op de
luchthaven van Bilbao opwacht en de groep tijdens de fietstochten begeleidt. De reisbegeleider verschaft
zoveel mogelijk praktische informatie over de wandelingen, de route en de andersoortige activiteiten tijJdens
rustdagen. Daarnaast vertelt de begeleider iets over het dagelijkse leven en de verschillende gewoontes van
het land.

* In een enkel geval kan het voorkomen dat de Nederlandstalige reisbegeleider wordt vervangen door een
Engelstalige reisbegeleider.
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